
 
 

 

Midgården vecka 45-46 

 

 Måndag 3 Nov  Tisdag 4 Nov Onsdag 5 Nov Torsdag 6 Nov Fredag 7 Nov 

 

 14.00 Canasta                                            

  

 

14.00 Stolsgympa 

med Annika 

14,30 Fika 

 

Stängt hela dagen 
 

 

9,30 Frukost  

Skriv upp er på Listan 

 

 

 

 

14.00 Bingo 

 

 Måndag 10 Nov  Tisdag 11 Nov Onsdag 12 Nov Torsdag 13 Nov Fredag 14 Nov 

 

 Stängt hela dagen! 

 

 

     14.00 Stolsgympa 

med Annika  

14.30 Fika 

 

 Stäng  

hela dagen! 

 

 Annika på HLR 

utbildning under 

förmiddagen. 

 

14.00 Seniorshopen 

 

Vid frågor kontakta Trivselvärd Annika Håkansson 042-33 74 02    annika.hakansson@hoganashem.se                                                               


