
 

        Brorsbacke V 37-38 

 

    Måndag 8 sep Tisdag 9 sep Onsdag 10 sep Torsdag 11 sep Fredag 12 sep 

10.00 Yoga 

14.00 ”Skivor till kaffet” 

Med Maj från 

Strokföreningen . Alla 

hjärtligt välkomna 

 

 

13.30 Gympa 

13.30 Promenad 

14.00 Café  

 

 

 14.00 Dutt”n”go 

Ett nytt annorlunda sätt 

att spela bingo med 

rörelse. Kom och test. 

Vanligt kaffe pris 40:-

Priser till vinnare  

   

Måndag 15 sep Tisdag 16 sep Onsdag 17 sep Torsdag 18 sep Fredag 19 sep 

 

14.00 Bingo 

 

13.30 Promenad 

13.30 Gympa  

14.00 Café 

 

14.00 Café med 

Balanssammarbete. Alla 

kan vara med.  

 

      Inget Café  

    Höganäshem på  

    brandutbildning  

 

 

        Stängt 

Vid frågor kontakta Trivselvärd Annika Hansson 042-33 78 28    annika.hansson@hoganashem.se   

 

Stängt Torsdag och Fredag. 

Hela Höganäshem på 

konferens 


